Korper, Geist und Seele:
Eine untrennbare Einheit

MARKISCHER KREIS. Chri-
stian Friedich Samuel Hahne-
mann (1755 - 1843) gilt als
Begriinder der Homdopathie.
,Mit dem Ahnlichkeitsgesetz
ist er zu Beginn seiner Schaf-
fensperiode auf ein Naturge-
setz gestoBen. Das ist das,
was heute meistens als Ho-
moopathie verstanden wird,
aber nicht mehr das, was
Hahnemanns Verméchtnis
entspricht”, sagt Arash Asadi,
Heilpraktiker in Schalksmuhle.
Weil nach dem Naturgesetz

behandelte Krankheiten
wiederkehren oder andere,
schlimmere Beschwerden

auftraten, machte sich Hah-
nemann auf die Suche nach
neuen Erkenntnissen. Er be-
schrieb dann die so genann-
ten Miasmen (griech: Verun-
reinigungen). Asadi: ,Das ist
der Urboden fir Krankheiten,
die jeder in sich tragt. Es sind
die Miasmen, die einen Men-
schen dazu prédestinieren
krank zu werden, einen ande-
ren nicht - obwohl die Le-

bensbedingungen gleich
sind. Miasmen seien der
Nahrboden flir bestimmte
Krankheiten, zu denen eine
Affinitét besteht.

So gilt in der Homdopathik die
antimiasmische Behandlung
als Credo: ,Die Therapie
muss, wenn sie dauerhaft hei-
len soll, das Miasma beseiti-
gen“, so Asadi. Und: ,Es ist
verkehrt, einen Organismus
zu zerteilen, Krankheiten als
eigensténdig zu betrachten
und sie auch so zu behan-
deln.“ Werden Warzen, Poly-
pen oder Mandeln herausge-
schnitten, sei die Krankheit
nicht weg, denn: ,Die Kraft,
die diese wachsen lasst,
muss weg." So gesehen kén-
nen FuBpilz und Migréne un-
mittelbar etwas miteinander
zu tun haben. Asadi: ,Das Le-
bendige spricht. Miasmen
machen sich bemerkbar.“ Wo-
bei vor allen Dingen die Haut
der Spiegel der Seele dessen
ist, was sich im Inneren ab-
spielt.

Bei der Wahl eines Medika-
ments geht es nun darum,
Mittel zu wahlen, die Ahnlich-
keit zum Miasma haben. ,Die
Heilung®, so Asadi, ,erfolgt
von innen nach auBen und
von oben nach unten." Kor-
per, Geist und Seele gelten als
untrennbare  Einheit, und
Krankheit ist nach homé&opa-
thischer Definition eine Sto-
rung der Lebenskraft.

Gegen das Miasma, das in
den Genen, und somit im ge-
samten Korper stecke, misse
angegangen werden, Um eine
miasmische Belastung festzu-
stellen, muss der Heilpraktiker
etwas Uber die Eltern, GroBel-
tern, UrgroBeltern und ihre
Krankheiten erfahren. Ziel der
homoopathischen  Behand-
lung ist es dann, so zu heilen,
dass die Beschwerden nicht
nur aktuell beseitigt sind, son-
dern der Patient vor weiteren
Sympotmen gefeit  bleibt:
»Nicht vordergriindige Besse-
rung, sondern Heilung ist das
Ziel“, so Arash Asadi.



